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NATJECAJ

za sufinanciranje programa za razvoj programa nastavnog i trenaZznog procesa u
podrudju edukacije, sporta, sportske rekreacije, kineziterapije, zdravstvene
kineziologije i motoricke pismenosti u 2026.godini

UPUTE ZA PRIJAVITELJE

Glavni cilj natjeCaja je povecati broj djece i odraslih uklju¢enih u
Sportsko rekreativne programe, novim metodama pozitivno utjecati
na antropoloske karakteristike djece u nastavnom ili trenaznom
procesu i provoditi programe s ciljem unapredenja zdravlja ili
motoricke pismenosti. Prihvaceni programi bi se trebali provoditi u
Skolama, Sportskim klubovima ili udrugama koje su registrirane za
tu djelatnost.

Osnovna ideja je omoguditi inicijalna sredstva za provodenje novih
programa tjelesnog vjezbanja koji ¢e ukljuciti veéi broj djece i
odraslih, a koji ¢e nakon zavrSetka programa obuhvaéenog
natje¢ajem moci nastaviti samostalno funkcionirati.

e Prijavitelji programa mogu biti gradske ili Zupanijske udruge
kineziologa uclanjene u ,Hrvatski kinezioloski savez* (HKS) ili
institucije, ¢lanice HKS-a.

e Nositelji programa su fizicke osobe, ¢lanovi gradskih ili
zupanijskih udruga kineziologa, minimalno u zvanju ,trener
prvostupnik®.

e Pozeljno je da se program provodi u suradnji s nekom Skolom,
Sportskim klubom ili drugom udrugom gradana registriranih za tu
djelatnost.

e Rekviziti koriSteni za provedbu programa ostaju u vlasnistvu skole,
kluba ili udruge.
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e Cilj ovog natjecaja je obuhvatiti populaciju djece 1 odraslih koja je
nedovoljno fizicki aktivna, unaprijediti postoje¢e programe u
klubovima 1 Skolama i pokrenuti programe s ciljem unapredenja
zdravlja ili motoricke pismenosti.

e Prijavitelj odgovara za provedbu programa. Treba jasno navesti
vrijeme, 1 mjesto provedbe programa.

e HKS ¢e provodit administrativnu provjeru podnesenih zahtjeva i
pripadaju¢e dokumentacije te pratiti namjensko trosenje odobrenih
financijskih sredstava.

POPUNJAVANJE OBRAZACA

e Cilj programa - treba biti jasno definiran u jednoj recenici. Npr.
Osnovati rukometni klub u lokalnoj zajednici i ukljuciti 30 djece
starosti 10-14 godina u program kluba.

e Ovisno o mjestu provodenja programa (Skola, klub ili udruga),
odgovorna osoba te ustanove ili udruge treba potpisati suglasnost o
provodenju programa u njihovom prostoru.

e Opis realizacije programa — plan rada — Navesti broj ukljucenih
sudionika, ukupan broj sati programa, termine i mjesto provodenja
programa. Navesti broj kineziologa uklju¢enih u provedbu
programa. Navesti koje ¢e se parametri antropoloskog statusa
pratiti, termine inicijalnog, tranzitivnog 1 finalnog testiranja
(ukoliko Ce se pratiti u€inci programa).

e Strucni doprinos programa — navesti doprinos programa na
osnovu oc¢ekivanih efekata. Npr. Dodatnim satom programiranog
tielesnog vjezbanja kroz izvannastavnu aktivnost pozitivno ce se
utjecati na aerobnu sposobnost djece.

Hrvatski kinezioloski savez, Horvacanski zavoj 15, HR — 10000 Zagreb
OIB: 46745727313, e-mail: info@hrks.hr; ur.: www.hrks.hr
IBAN: HR8723600001101543414



mailto:info@hrks.hr
http://www.hrks.hr/

HRV/ATOK HRVATSKI KINEZIOLOSKIT
R SAVEZ

KINEZIOLOSKI

SAVEZ

Fondeg en 192

e Popis rekvizita — popisati sve rekvizite potrebne za provedbu
programa.

¢ Financijski plan - potrebno je navesti sve izvore financiranja
programa 1 troSkove za provedbu programa. Ukoliko se program
provodi u prostoru koji je iznajmljen, potrebno je priloziti ugovor o
najmu s najmodavcem.

U Zagrebu, 17.04.2026. godine
Predsjednik Hrvatskog kinezioloskog saveza

dr.sc. Goran Leko
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