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UTVRDIVANJE APSOLUTNIH PROCESA KAO TEMELJA SVIH VREDNOVANJA
U KINEZIOLOGI1JI

1. APSOLUTNI PROCESI

Ne postoji ni jedan proces, ni jedno djelovanje, ni jedna aktivnost koju imamo pravo
promatrati isklju¢ivo odmah i sad, kao da nije bilo prethodnih etapa u razvoju i spoznavanju.
Takav pristup bi, dakako, donio niz greSaka i propusta, a posebno pri zaklju€ivanju o
fenomenima kojima smo okruZeni. Nitko i niSta nije nastalo odmah i sad, ve¢ je sve, a
narocito ljudi, rezultat ogromnog broja faktora koji su utjecali na necije nastajanje 123
Upravo zbog toga, sve dok se ne utvrde konacna tj. apsolutna pravila, treba razvijati takav
metodologijski aparat koji ¢e biti invarijantan na operacionalno jako vazne, ali strategijski
manje bitne parametre poput izbora varijabli za opis entiteta, tipova entiteta, vrsta
transformacijskih procesa i sl. Usprkos mnogim izrazito pogreSnim tvrdnjama da takva trajna
i sveprisutna pravila nije moguce utvrditi uz uvjete koji eliminiraju ogranicenja, kao i uz
adekvatan logicko-metodologijski pristup, apsolutna pravila postoje i u ovom radu ih
iznosimo **. Ono §to nas zanima jesu stvarno egzistentni entiteti koji postoje u nekom
prostoru, a potom procesi kojima se svi entiteti u tom prostoru prirodno podvrgavaju.
Konacno, zanima nas i jesu li ti procesi u skladu s apsolutnima, §to je lako dokazati, ako se i u

drugim, nezavisnim skupovima entiteta i varijabli dobiju isti globalni procesni parametri.

2. METODE RADA

S djecom dobi 7 — 9 godina programirani su i provedeni transformacijski postupci s ciljem
utvrdivanja rezultata. U ukupni uzorak za potrebe ovog istrazivanja uslo je 487 djece muskog
1 Zenskog spola na pocetku starih 7 godina +/- 2 mjeseca. Ukupno je primijenjeno 26 varijabli
za procjenu stanja entiteta, od cega 14 morfoloskih, 11 motoric¢kih i jedna funkcionalna

.. . . . . 6,7,8,9
varijabla. Podaci su obradeni metodama za analizu procesnih parametara .

APOSLUTNI PROCESI NAJVISIH RAZINA

Identifikacija procesa jedno je od najvaznijih podrucja djelovanja, i to ne samo u kineziologiji
36,7 Stoga je ovo, do sada dosta istraZivano, ali ipak relativno skromno parametrizirano
podru¢je od velikog znacCenja za razumijevanje problematike transformacija uopce.
Analiziraju¢i generalne modele neovisne o tipovima objekata i manifestnih parametara kojima

se objekti opisuju 3, pod tipologijskim procedurama i kumulativnim efektima primjenjenih



operatora 46 autori su identificirali skup stabilnih i u viSestrukim istraZivanjima s
najrazli¢itijim uzorcima, konzistentnih pravila ponaSanja makro i lokalnih dogadaja. Slijed
ovih dogadaja opisanih funkcijama u spoznajnom kontinuumu, otkrili su kao pravila
procesiranja uopce 37, Sljedeci korak je utvrdivanje tog slijeda i u specifi¢nih uzorcima iz ma

kako definiranih populacija i uvjeta.

a) Procesi trece razine

Na temelju analize podataka, i u uzorcima djece opisane ovim radom, dobivena su uvijek tri
ista procesa koji su se mogli prepoznati kao Perzistencija, Edukatibilnost i Upravljivost,
upravo u skladu s ve¢ dobivenim rezultatima na potpuno drugacijim objektima 435 Ono 3to
posebno upada u o¢i je strukturna sli¢nost procesa u naizgled potpuno divergentnim uzorcima
(npr. djecaci i djevojcice).. Ovo govori mnogo o pouzdanosti primijenjene metodologije, jer

su se mogli prepoznavati "destruktivni" i "konstruktivni" procesi 8 u prethodnim etapama.
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b) Procesi druge razine
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0.15

o
N

o
s
o
8

=3
=3
&

S
R

Intenzitet
o
8

=

Intenzitet

000 L’//’— ! | | | —— T : : S ~——
005 004
0.10 008
1 101 201 301 01 501 601 701 ! ot o ot 4o o1 oot ot
Spoznajni kontinuum Spoznajni kontinuum
Upravijanje gibanjem, Konstitucija Totalni razvoj (masa, masno tk., motorika), Nerazvijenost

Na ovoj razini odmah se uocava da se radi o istim karakteristikama i da nema nikakve sumnje
u to da su to isti procesi, iako dobiveni iz totalno neovisnih analiza. Vidi se i da su pocetna
"podrhtavanja" kod djevojcCica neSto veca, Sto znaci da je neregularnost ukupnog procesa vise
izrazena, iako je za ocekivati ponaSanje razvoja sukladno spoznajama o kontinualnosti i
sustavnosti 2. No, ¢ak i u tim uvjetima, na ovoj razini svi prikazi slice jedan drugome i
sigurno opisuju ista globalna svojstva. Inace, prvi proces je prepoznat kao Determininizam, a
drugi kao Razvoj. Tada je kod djecaka u ovoj dobi razvojna motorika, a kod djevojcica

kompletna konstitucija, $to u spoznajnom smislu baca novo svijetlo na transformacijske



procese, do sada uglavnom promatrane pod vidom operatora koji te promjene intencionalno
izazivaju 3,

¢) Procesi prve razine
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Ako je minornih razlika na razini 3 ili 2 subprocesa jo$ i1 bilo, na ovoj razini ih apsolutno

nema. Evidentno, temeljni proces od kojega ovise svi drugi pojedinacni ili skupni procesi
nizih razina, je u svim navedenim situacijama proces kojega u matematickom obliku, uz
neznatna odstupanja, vrlo lako mozemo usporediti s logaritamskom funkcijom. Znaci da je to

prirodni proces jer je odreden prirodnim brojem e (2.718281828) budu¢i da logaritamska

funkcija nije niSta drugo nego drugi oblik eksponencijalne funkcije, tj. njen inverz. Ovakav
rezultat je revolucionaran, jer otvara sasvim novu stranicu u pristupu programiranju
transformacija, ponajprije pod vidom dokazane generalizacije i globalizacije spoznaja od

kojih lokalne manifestacije i ovise °.

3. ZAKLJUCAK

Op¢a funkcija razvoja bilo kakvih entiteta u bilo kako odredenom prostoru u konacnici je
uvijek prirodni proces ! Jedini uvjet potreban za utvrdivanje ove finalne zakonitosti u nekom
prostoru je reprezentativnost skupa entiteta i varijabli kojima su entiteti u nekom prostoru
opisani. Na nama je da, poStujuéi ove spoznaje, u¢inimo sve kako bi, bilo koju primjenu nasih
znanja uCinili transparentnom Zeljenim aktivnostima i poStujuéi ta apsolutna pravila,
potpomogli transformacije, bez bilo kakvih djelovanja koja nisu u skladu s prirodnim
procesima. Takav rezultat, uvijek ¢e se na kraju dobiti, pa €ak i ako je izvrSena izrazita
destrukcija nekih entiteta u nekom prostoru. Spoznajni tj. prirodni proces je asimptotski,
nikada ne zavrSava, uvijek ide dalje. Ako se procesi koje mi provodimo, na opisane tri
posljednje razine, ponasaju na nacin da bitno odstupaju od procesa predstavljenih
grafikonima, tada moZemo sa sigurno$cu tvrditi da ne provodimo transformacijski proces koji
je imanentan osobitostima tretiranih entiteta. To je lako utvrditi registracijom odstupanja od
apsolutnih krivulja, kao Sto je to slucaj s djevojCicama, koje su ocevidno jako zakinute u svom
razvoju, te prolaze dugo razdoblje koje se ocCituje kaoti¢nim i ni po ¢emu prihvatljivim
efektima. Konac¢no, primijenjenom metodologijom, s lakocom se utvrduje u kojoj mjeri je
neka skupina, stratum ili bilo koji pojedinac u svom razvoju imao optimalne uvjete, kao i u

¢emu ocituju se efekti bilo kakvih transformacijskih procesa.
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